Aktiviteter 30 augusti - 3 sep (reservation for andringar)

Dagcentralen Grabo

Datum Tid Aktivitet vecka 35
- en handelserik motesplats Mandag
for kvinnor och man fran 65 ar 30/8
Valkommen till dagcentralen, har kan du knyta Tisdag 1 09.00 |Fria aktiviteter
kontakter, koppla av med en kopp kaffe, delta i 31/8 10,30 | Gymnastik
nagon aktivitet eller "bara vara”. 13,15 | Promenad

Onsdag

1/9

Hur hittar du hit? Dagcentralen ligger pa Grabo

torg mitt emot pizzerian bakom Konsumaffaren. Torsdag |09.00 | Fria aktiviteter

En skylt vid dorren visar vagen till
P i N 2/9
dagcentralen. Ga till héger nar du val kommer 1315 | Boccia
in i huset. Fredag 09.00 | Fria aktiviteter
_ . . _ 3/9 10,30 | Gymnastik
Du hittar vart schema pa kommunens hemsida 14.00 | Grillfest. Anmalan till Dagcentralen

www.gotland.se och stk pa Dagcentraler.
Aktiviteter 6- 10 september (reservation for andringar)

Valkommen in eller kontakta oss for mer Datum Tid Aktivitet vecka 36
information. Mandag
6/9
Dagcentralen Grabo
Grabo torg 3, 621 51 VISBY Tisdag |09.00 | Fria aktiviteter
Tfn 0498-20 35 34 7/9 10,30 | Gymnastik
13,15 | Bakning
Oppettider Onsdag
Tisdag- torsdag och fredag kl 09.00-16.00 8/9
Kaffe till sjalvkostnadspris : -
Vid underh&llning och férelasningar varierar Torsdag | 09.00 | Fria aktiviteter
priset. 9/9 .
13,15 | Boccia
5 Fredag 09.00 | Fria aktiviteter
valkomna 10/9 10,30 | Gymnastik

13,30 |Bingo




